 
„CV, które działa – jak napisać dokument, 
który otworzy drzwi do  Twojej kariery”
Czas trwania:
 Dwie godziny lekcyjne po 45 minut.
Cele zajęć:
· Uczniowie  poznają strukturę i zasady pisania CV.
· Nauczą się dostosowywać CV do oferty pracy.
· Stworzą lub zaktualizują własne CV.

Plan zajęć
1. Wprowadzenie – 10 minut
· Powitanie i przedstawienie celu zajęć.
· Krótkie pytania do grupy:
· Kto z Was ma już CV?
· Czy ktoś już wysyłał CV do pracodawcy?
· Jakie macie skojarzenia z pisaniem CV?
💬 Wskazówka: Rozpocznij lekką rozmową – rozbij stres uczestników.

2. Teoria – 20 minut
Prezentacja: „Z czego składa się dobre CV?”
(na slajdach lub planszy – możesz użyć poniższego schematu)
Struktura CV:
1. Dane osobowe (bez zdjęcia, daty urodzenia – tylko jeśli wymagane)
2. Podsumowanie zawodowe (krótki opis siebie i celów)
3. Doświadczenie zawodowe (chronologicznie, z osiągnięciami)
4. Wykształcenie
5. Umiejętności (twarde i miękkie)
6. Języki obce
7. Dodatkowe kursy / certyfikaty
8. Zainteresowania (opcjonalnie)
🔎 Pokaż dobre i złe przykłady CV (możesz przygotować 2-3 próbki).
Omów błędy: literówki, ogólniki, brak konkretów, nieczytelna forma.

3. Praktyka – 40 minut
Zadanie główne: Stwórz swoje CV
Uczniowie  opracowują CV. Zadanie można wykonać  indywidualnie lub w parach. 
Nauczyciel rozdaje uczniom szablony CV lub może polecić darmowe narzędzia online (np. Canva, Europass, Novoresume).
W tym czasie prowadzący:
· Podchodzi, doradza, odpowiada na pytania.
· Pomaga sformułować podsumowanie zawodowe i osiągnięcia.
4. Omówienie wybranych CV – 10 minut
· Kilku chętnych uczniów pokazuje  fragment swojego CV.
· Grupa daje konstruktywną informację zwrotną (plusy i co poprawić).
5. Podsumowanie i wskazówki – 10 minut
· Najważniejsze zasady: konkretność, estetyka, dostosowanie do oferty.
· Co warto zrobić po napisaniu CV:
· Poprosić kogoś o przeczytanie.
· Sprawdzić, czy pasuje do konkretnej oferty.
· Dodać list motywacyjny, jeśli wymagany.
📌 Rozdaj checklistę do sprawdzenia CV (mogę przygotować, jeśli chcesz).

Materiały dodatkowe (opcjonalne):
· Przykładowe oferty pracy do analizy.
· Przykładowe dobre CV.
· Szablony CV (Word, PDF, Canva, itp.)

